
 1 

Teiste autorite teosed eesti keeles 

 
 

Autor 
Pealkiri jm andmed 

 (raamatu pealkirja ees *) 
  Šiffer,  
eks+välja
s 

-  * Aktiivõpe / Koost. Tiiu Kuurme ja Enn Siim. Tln., Harjumaa 
Hariduse arenduskeskus, 1991. 72 lk. 

31E       1 

 -  Antroposoofia: Kogumik nr.1. Tln., EAS kirjastusgrupp, 1991. 
16 lk. 

- Spock, M. Sügav keskustelu, 6 lk. 
- Habekost, M. Eurütmia – tänapäeva liikumiskunst,   7 

lk. 
- Zimmermann, H. Üksikisiku enesekasvatus 

kollegiaalses koolijuhtimises, 3 lk. 

1E       3+1? 
 

Arenson, Adolf Jeesuse lapsepõlv. Kaks Jeesuslast, 33lk. 13E         2 

Arman, Kjell.  * Maa ja leib: Viljeleme biodünaamiliselt. Tln., EBÜ, 1992. 83 
lk. 

45E       4+1 

Bauer, Martin * Templirüütlid: Müüt ja tõde. Trt., Johannes Esto Ühing, 
2001. 208 lk. 

54E         1 

Beicher, Christa  Mida ma teen, kui mu laps…, 31 lk. 15E         2 

- * Biodünaamiliste preparaatide valmistamine / Koost. J. 
Möldre ja A. Purga. Tln., EBÜ,  1991. 39 lk. 

 

Bock, Emil Apokalüpsis: Johannese Ilmutuse vaatlused,  1 – 6 38E I       1 

                            „                               7 - 12 38E II      1 

                                         „                               1 – 12 38E          2    

Bock, Emil Tsükkel „Algkristlus“  
Jeesuse lapsepõlv ja noorus : 
   -    Ettenägemise ime ja neitsiliku sünni mõistatus, 22 lk. 

- Suur Maria draama.  Tln., EAS kirjastusgrupp, 1993. 15 
lk. 

Kolm aastat: 
- Inglid haual. Noormees valges riides. Siimon Kyrene ja  

Joosep Arimathia. Tln., EAS kirjastusgrupp, 1992, 7 lk.   
- Ülestõusnu õpetused. Pistis Sophia, 29 lk. 
-     Kristuse surmajärgsed muundused (taevaminek),7 lk 

   -     Pilaatus. Jeesuse protsess, 36 lk.  
Tseesarid ja apostlid: 

- Johannese noorus (Ristija Johannes), 17 lk. 
   -    Kristuse ülestõusmisele järgnenud 40 päeva, 9 lk.   

18E  
 
18E III     1 
18E I        3 
 
             
19E          4        
 
 
19E          1 
19E          2 
19E          1 
 
19E          1 
19E          1 

Bock, Emil Lisad  evangeeliumide paremaks mõistmiseks:1.– 3. vaatlus  
  
                                                                           5. – 9.      „      
                                                                           4. – 6.      „ 
                                                                           1. – 5.      „ 
                                                                           6. – 9.      „ 
                                                                           6. -  10.   „  
                                                                          11. – 19.   „ 
 

34E I        1 
 ja 35E I   1      
34E II       1 
35 E II      1 
37E /1-3   3 
37E           1 
37E           1 
36E           1 
 ja 37E      2      
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                                                                           10. – 19.  „ 
                                                                           12. – 19.  „   
                                                                           4,6,8-10   „ 

Vaatluste sisu: 
1. Sissejuhatav vaatlus 
2. Vana Testamendi ja Uue Testamendi vahekord… 
3. Evangelist apostel Matteuse isiksus… 
4. Matteuse evangeeliumi 3. ja 4. peatükk 
5. „Imed“ evangeeliumis 
6. Isiklik kristlus evangeeliumis. Kaana pulm ja 

Mäejutlus. Pealiku poeg. Halvatu tervekstegemine. 
Jairuse tütar 

7. Söötmise ime: 4000nde ja 5000nde söötmine 
8. Võrdpildid (tähendamissõnad ) evangeeliumides 
9. Mäejutlus I 
10. Mäejutlus II 
11. Juuda draama 
12. Apostel Peetrus 
13. Siimon Kyrene ja Joosep Arimathia 
14. Tee Jeruusalemma ja Getsemanesse 
15. Peetrus ja Johannes 
16. Esoteerika jüngrite ringis 
17. Kristuse taastulemine ja evangeeliumi eshatoloogia 
18. Luuka evangeeliumi omapära 
19. Luuka evangeeliumi kompositsioon 

 

37E           1 
37E           1 
37E           1 

Bock, Emil Vana Testament ja inimkonna vaimne ajalugu, II: 
      Mooses ja tema ajastu (I-VII ptk.): 
         I ptk.              Osiris - Echnaton - Mooses, lk. 7-32. 
         II  – VII ptk.   Mooses ja tema ajastu 

39E           2 
 
39E I        1 
39E II       2 

Bühler, Walther - Raadio – kahtlane mürakuliss 
- Kas tele-ekraaniga elada?  

6E            3 

Caregren, Frans * Vabaduskasvatus / Tõlge soome keelest. Tln.?, Eesti 
Õppekirjanduse Keskus, 1992. 263 lk. 

32E       1+1 

Daub-Amend,   
Evelin 

* Üleminekuaastad: Tervelt ja eneseteadlikult uude  
elufaasi. Tln., PreMark, 2002. 119 lk. 

57E       3 

Frieling,Rudolf * Kristluse olemusest. Tln., EAS, 1993. 24 lk. 29E       6 
Fränkl-Lundberg, Otto * Mis on antroposoofia? Tln., EAS, 1992. 24 lk. 21E       4+1 

             - Gilgameš: Eepose 12 tahvlit, 43 lk. 
 

17E       1 

Goebel,Wolfgang 
ja      
Glöckler, Michael 
 

* Laps: Meditsiinilis-pedagoogiline nõuandja. 11.tr. Tln., 
1998. 571 lk.  
* Laps: Meditsiinilis-pedagoogiline nõuandja: Lapseea 
haigused. Terve arengu tingimused. Kasvatus kui ravi. 14.tr. 
Tln., PreMark, 2002. 504 lk.   
* Laps: Meditsiinilis-pedagoogiline nõuandja.: Lapseea 
haigused. Terve arengu tingimused. Kasvatus kui ravi. 17. 
täiend. ja parand. tr. Tln, PreMark, 2008. 399 lk. 

58E       1+1? 
 
58E        2+1 
 
 
58E        1 

van Goudoever,H.D. Antroposoofilise hingekalendri vaatlus. Tln., EAS 
kirjastusgrupp, 1992. 36 lk. 

9E         1+2 
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Götte, F. R.  R. Steiner saksa ja vene rahva suhetest, 22 lk. 70E        1 

Gustavson, Monika * Laste aeg – laste aed: Alternatiivsed võimalused 
pedagoogikas: Abimaterjal lasteaiaõpetajatele ja 
lapsevanematele. Tln., PreMark, 2004.  80 lk. 

65E        3 

Hageman, E. (koost.) Maailmaeeter, elementaarolevused, loodusriigid, 282 lk. 74E I-II  1 

Hauschka, Rudolf Toitumisõpetus. Tln., EAS kirjastusgrupp, 1993. 122 lk. 42E       0+4 

               -  * Kooliuuendusalane: Johannes Käisi Seltsi kooliuuenduslik 
väljaanne. 1991, nr. 2 (63). Tln., 1992. 127 lk. 

33E       1 

Jaffke, F. Lastevanemate omavalmistatud mänguasi/ Tõlge saksa 
keelest (Stuttgart, 1994, 4. tr.), 32 lk. 

5E         1 

Koopmans, A.      Inimliku tahte saladus „Kalevalas“ ja  „Kalevipojas,“ 51 lk  7E         1 
 

Kranich, 
Ernst-Michael 

* Vabad Waldorfkoolid (Steiner-koolid). Tln., 1991. 23 lk. 46E       3 

               -  * Külvikalender 2000. aastaks/ EBÜ 49E       1 

 -  * Külvikalender 2001. aastaks/ EBÜ 50E       1 

 -  * Külvikalender 2002 / EBÜ 51E       1 

 -  * Külvikalender 2003 / EBÜ, PreMark  52E       1 

 -  * Külvikalender 2004 / EBÜ, PreMark 52E /a   1 

- * Külvikalender 2005 / EBÜ, PreMark 52E       1 

- * Külvikalender 2006 / EBÜ, PreMark 52E       1 

- * Külvikalender 2007 / EBÜ, PreMark 52E       1 

- * Külvikalender 2008 / EBÜ, PreMark 52E       1 

- * Külvikalender 2009 / EBÜ, PreMark 52E       1 

Künhel, H. Juhtmotiiv …kuuks (jaanuarist aprillini ja oktoobrist 
detsembrini; puudu maist septembrini) 

73E       1 

Leulmans Närvilisus – põhjus ja vältimine, 10 lk. 72E       1 

Lievegoed, B. C. Lapse arengufaasid. Tln., EAS kirjastusgrupp, 1992. 88 lk. 1E         2+1 

               -  * Maaviljelus ja kosmilised rütmid. Tln., EBÜ, 1992. 60 lk. 53E       1 

Patzlaff, Rainer * Tardunud pilk: Televisiooni füsioloogilised mõjud ja lapse 
areng. Tln., PreMark, 2003. 120 lk. 

59E       3+1 

Purga, Sirje Eepose „Kalevipoeg“ pildikeel. 2002. 240 lk. (Masinakiri) 62E       1+1 

„ * Mõtteid eepose „Kalevipoeg“ pildikeelest. Tln., 2004. 224 
lk. 

63E       2 

Renzenbrink, Udo * Toitumisõpetus antroposoofilise tunnetuse alusel. 
Põhiküsimused: Tulemused. Rakendamine. Tln., EAS, 1993. 
83 lk. 

44E       5 

Reps, Albert Surmanuhtluse probleemist, 26 lk. 8E         5 

Rittelmeyer, Fr. Meditatsioon: 12 kirja enesekasvatusest 20E       4 

„ Kristus ja olevik, 16 lk. 16E       3 

„ Püha aasta: Abi aastaaegade sisemiseks elustamiseks 75E       1 

Schramm, H.  Seitse planeedimetalli ja Grimmi muinasjutud. 43 lk. 56E       2 

Schroeder, Hans-V. Kristlik usutunnistus ja seesmise harjutuse teema. 53 lk. 40E       2 

Smit, Jörgen * Meditatsioon ja Kristuse kogemine oma elu muutmiseks. 
Tln., EAS, 1993. 38 lk. 

47E       4 
 

Spence, Lewis * Atlantise ajalugu. Tln., HOTGER, 1998. 254 lk. 55E       1 

Stenbäck, Greta Templilegend ja „Kalevala,“ 4 lk. 71E       1 

Streit, Jakob * Muinasjutt lapse elus. Tln., EAS, 1992. 31 lk.  24E       5 
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- 
 

Tervishoiualane kogumik nr.1. Tln., EAS kirjastusgrupp, 
1993. 22 lk.  

- Hartmann, O. J. Väljavõte raamatust „Saatus, haigus ja 
tervistumine,“ 11 lk. 

- Hauschka, R. Haigus ja tervis (loeng), 5 lk. 
- van Emmichoven, F. W. Zeilmans. Meie aja ahistusest 

(loeng), 6 lk. 

3E         4 

                -  Tervishoiualane kogumik nr. 2. Tln., EAS kirjastusgrupp, 
1993. 22 lk.  

- Valter, N. Dieet vaimuteaduslikel alustel, 4 lk. 
- Poleznol, Zan. R. Steineri   ja tema järglaste 

vähivastane teraapia, 18 lk. 

43E       4+1 

                -    Tervishoiualane kogumik nr. 3. Tln., EAS kirjastusgrupp, 
1993. 17 lk. 

  -    Lievegoed, B. C. J. Elukäik kui hinge draama, 5 lk. 
  -    Nõuanded noorele emale: R. Steineri suulisi 
nõuandeid, 6 lk. 
  -    Toitumine ja kosmilised rütmid, 4 lk. 
  -    Elu andev piim, 2 lk. 

4E       3+2? 

Thun, Matthias K. * Mahemesindus: Mesilaste pidamine kosmiliste rütmide 
järgi. Tln., Maalehe Raamat, PreMark, 2003. 151 lk. 

61E       1 

Tomberg,Valentin Antroposoofilised vaatlused Vana Testamendi üle 
(väljavõtted loengutest 1934-1935): 

I. Kuri maailm karmas piibli käsituses, 20 lk. 
II. Jakobi vaimuvõit, 17 lk. 
III. Jahve-olevus, tema tähendus 

maailmasündmustes ja inimkonnaajaloos, 9 lk. 
IV. Püha Vaim ja Sophia tegutsemine 

vanatestamentlikus vaimuajaloos, 7 lk. 

14E     2+1? 

„ Meie Isa palve kui tee saatuse sidumiseks Jumal-Isaga. 1934, 
20 lk.  

11E       3 
 

Tõugu, Armen ja 
Tiidelepp, Martti 

* Eluülesanded: Kuidas uurida oma eluküsimusi ja kuidas 
otsida lahendusi eluolukordadele. Tln., Väike Vanker, 2009. 
185 lk. 

76E        2 

Tõugu, Armen ja 
Soans, Kerttu 

* Indigolapsed: Kas uus põlvkond? Tln., Väike Vanker, 2005. 
224 lk.  

75E        2 

Unger, Carl Teadvushinge keelest: Rudolf Steineri „Juhtlausete“ alusel. 
179 lk. + 19 (juhtlaused) lk. 

Annel isiklik 

Virkkunen, Kaisu * Muinasjutud ja muinasjutupildid: Punamütsike, 
okasroosike, lumivalgeke. Tln., EAS, 1992. 31 lk. 

23E       8 

              -  * Väetamine – maa elustamine. Tln.,  EBÜ, 1993. 46 lk. 26E       5 

Wachsmuth,Günthe

r 
Eetermaailm teaduses, kunstis ja religioonis:       
       12. ptk.  Tunnetuspuu ja elupuu, 13 lk. 
       13. ptk.  Jumal-Isa, Jumal-Poeg ja Kosmose, Maa      ning 
inimese organism. Tln., EAS kirjastusgrupp, 1992. 
8 lk. 

 
 
10E I      2 
10E II     5 

- Waldorfkogumik I. Eesti Waldorfkoolide ja -lasteaedade 
ühendus, 2006. 99 lk. 

77 E        1 

              -  * Waldorf-lasteaed: Artikleid lapsekasvatusest esimesel 
seitsmel eluaastal. Tln., Librarius, 1994. 175 lk. 

48E         3 
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              -  * Waldorf-pedagoogika, 1. osa. Tln., 1991. 72 lk. 27E         2 

              -  * Waldorf-pedagoogika, 2. osa. Tln., 1992. 64 lk. 28E         2 

Wilenius, Reijo  * Inimkesksesse kultuuri: Rudolf  Steiner ja antroposoofia. 
Tln., EAS, 1993. 47 lk. 

22E         2 

„ Steiner-pedagoogika inimesekäsitus, 13 lk. 12E     0+2? 

Zimmermann,Heinz Üksikisiku enesekasvatus kollegiaalses koolijuhtimises  
(sama ka kogumikus 1E) 

2E           1 

 

Muid Antroposoofilise seltsi või Kristlaste osaduse kiriku  
tekste /väljatrükke: 

 
 R. Steineri teosed eesti keeles EAS raamatukogus. /Ka Annel arvutis/. 

 Kristlaste Osaduse Kiriku raamatukogu (võõrkeelsed, v.a. R. Steineri teosed).            /Ka A. arvutis/. 

 Kokkuvõte Kristlaste Osaduse Kiriku Tallinna koguduse teadete põhjal (üritusi Tallinnas sept 1999 
– sept 2006) /ka A. arvutis/.  

 Arvamus Kristlaste Osaduse Kiriku töömeetodite kohta (17. nov 2003 /ka A. arvutis). 

 

* 

 A. Tõugu. Kuidas palvetada (10. apr 2002, loengukonspekt). 

 A. Tõugu. Inimese looming ja vaimsed hierarhiad ( 24. apr 2002, loengukonspekt). 

 A. Tõugu. Mis on usujõud ja kuidas on võimalik seda arendada (2. apr 2003, loengukonspekt). 

 A. Tõugu. Kristus ja inimese hing (23.juuni 2003 / lindistuse järgi üles kirjutatud, ka A. arvutis). 

 A. Tõugu. Kolmanda põlvkonna grupid (I)  

 A. Tõugu. Kolmanda põlvkonna grupid (II). Lisad 1 ja 2 (näide ühe kolmanda põlvkonna grupi 
praktilisest tööst). 

 A. Tõugu. Hirm vaimu ees (loeng „rahunädalal“ Rosmal 16.juunil 2007 / tõlge vene keelest, ka A. 

arvutis).  

 A. Tõugu. Kokkuvõte pildidraamast rahvustevaheliste konfliktide tagajärgede tasakaalustamiseks 
(Aadu-Peetril 20.juuni 2007  / tõlge vene keelest, ka A. arvutis).  

 A. Tõugu. Kristuse koht kaasaegses maailmas (16. jaan 2008 /ka A. arvutis).  
 A. Tõugu. Ahrimani tulekust (5. mai 2008 / ka A. arvutis). 

 A. Tõugu. Elumeel, elurõõm, elumõte (7. mai 2008 / ka A. arvutis) 

 A. Tõugu. Kuidas saada ühendust Kristuse impulsiga? (21.okt 2008, Rehovot / loengu tõlge vene 

keelest, ka A. arvutis). 

 A. Tõugu. Inimkonna arengu kaasaegne etapp: kultuuride ja rahvuste kohtumine ja kokkkupõrge 
(17. okt 2008 Rehovotis / loengu tõlge vene keelest, ka A. arvutis). 

 A. Tõugu. Kaasaegne inimene ja seksuaalsus (20. okt 2008, Rehovot / loengu tõlge vene keelest, ka A. 

arvutis). 

 A.  Tõugu.  Sotsiaalsete muutuste kunst ( 14. okt 2008, Arduff / loengu tõlge vene keelest, ka A. arvutis). 

 A. Tõugu. Inimpühitsustalitusega seotud meditatiivsed harjutused: seminar      (22. - 24. jaan 2009 
Tallinnas) 1. päev 

 
 

Pilditööde protokolle, näiteks: 
 Seminar saladustest (9. - 11. mai 2008 , A. Tõugu juhitud  pilditöö                    / ka A. arvutis). 

 Evangeeliumide pilditöid / ka A. arvutis/:  
 Markuse 2, 13-17,  
 Markuse 2, 18-22. 
 

D. Horneman. Õppida hingama koos maaga /parandustega ka A. arvutis /. 
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Lastevanemate kool 2004 /ka A. arvutis/. 

 

I. Fischman. Antroposoofilise foorumi moraalne tehnika (2008 / tõlge vene keelest, ka A.  arvutis). 

I. Fischman. Tegelikkuse muundamine mängu kaudu (2001/mõned kokkuvõtted seminarilt,   tõlge vene 

keelest, ka A. arvutis). 
 

Palveid ja meditatsioone /ka A. arvutis/. 

 
                  Täiendatud märtsis 2009 


